
brindaremos detalles al 

respecto. No se olviden 

de visitarnos a través del 

website 

www.nutricionpr.org  

para conocer más acerca 

de lo que estamos        

realizando en el Colegio.  

 

Cordialmente,  

 

Lcda. Milane S. Medina 

Bienvenidos una vez 

más  a esta sección      

informativa del Colegio 

de Nutricionistas y     

Dietistas de Puerto Rico. 

Comenzamos un Nuevo 

año llenos de energía 

positiva para continuar 

trabajando por el        

bienestar de  nuestros 

profesionales y         

comunidad en general. 

Agradecemos siempre 

por su apoyo y respaldo 

para con esta               

organización. El 2010 

cerramos con nuestra 

segunda actividad de 

educación continuada: 

“Un Regalo de Salud y 

Nutrición para Tí” en el 

Hotel  Embassy Suites 

de Dorado la cual fue  

una experiencia muy  

refrescante y exitosa.         

Iniciamos enero con la 

certificación: “Manejo 

Nutricional del Paciente 

Diagnosticado con 

Cáncer” y estamos      

trabajando en la          

Actividad Cumbre del 

Mes de la Nutrición. La 

fecha sera el viernes, 25 

de marzo de 2011.     

Más adelante le        

Actualmente se          

encuentra en el proceso 

de selección de           

candidatos para los  

puestos de la nueva Junta 

de Gobierno 2011– 

2012.  Si deseas nominar 

algún  candidato, por 

favor   somete el nombre 

y  el puesto para el cual 

lo sugieres además de su 

resume o curriculum  

vitae en o antes del día 

19 de marzo de 2011. 

Las nominaciones deben 

ser enviadas al Colegio 

por escrito ya sea por     

e-mail o por facsímil.  

 

Participa, es tu derecho 

Mensaje del Presidente   

Las Comisiones Informan 

Colegio de Nutricionistas y 

Dietistas de Puerto Rico 
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Junta de Gobierno  

2010-2011 

 

 

Presidente 

Lcda. Milane S. Medina 

 

Presidente Electo 

Lcda. Edna Dolz 

 

Secretaria 

Lcda. Nydia León 

 

Secretaria Electa 

Lcda. Ileana Feliciano 

 

Vocal Sector 

Privado 

Lcda. Carrie L. Gibson 

 

Vocales Sector  

Gobierno 

Lcda. Vilma Ortiz 

Lcda. Loedda Núñez 

 

Vocal Sector  

Federal 

Lcda. Verónica Luciano 

 

Vocal Sector 

Universitario 

Lcda. Iraida Vega 

 

Capítulo Sur 

Lcdo. Freddie Rodríguez  
Comisión de Nominaciones 



P A G E  2  

El miércoles, 9 de marzo 
de 2011 se celebra el día 

del  Nutricionista –

Dietista .   

 

El Lema del mes de la 

Nutrición es   “Come 

Saludable: Añade Color  a 

tu  Alimentación” 

Comisión de Educación Continua 

Comisión de Convención 

Comisión de Servicio a la Comunidad 

Para ver las facilidades y 

servicios del hotel, puedes 

acceder a su portal    

electrónico: www. 

granmeliapuertorico.com  
 

Reservaciones 

Haz tu reservación a   

tiempo y participa del  

Sorteo.   Se sorteará una 

cena para dos adultos en el 

Restaurante Nami Asian 

Bistro  entre las primeras 

Recuerda que todavía 

está vigente la tarifa  

especial para nuestra 

Convención CNDPR  

Habitación Doble o    

Sencilla $139.00 + 11%    

Government Fee y $10 

Resort Fee diario   

*Dos Niños o 2 jóvenes 

menores de 16 años libre 

de costo, compartiendo la 

habitación con adultos.  

 

100  reservaciones de   

colegiadas con estadías de 

dos (2) días o más para la 

convención. 

https://resweb.passkey.           

com/Resweb.do?mode 

=welcome_ei_new& 

eventID=3103456&utm_ 

source= 247292&utm me-

dium=email&_campaign=

4017250 

 

También deseamos que 

separe la fecha para la 

Actividad Cumbre del 

Mes de la Nutrición 

que sera el viernes, 25 

de marzo de 2011. 

El título de la Educa-

ción Continua es 

“Padiatric Nutrition: 

Basic Science and 

Clinical Applications”  

Reserva tu espacio a 

tiempo comunicandote 

al Colegio.  El costo de 

la actividad es de 

$50.00. 

 

La Comisión de     

Educación Continua 

anuncia que quedan 

espacios para el Curso 

de  Educador en     

Diabetes que se        

celebrará los sábados, 

2, 9, 16 y 30 de abril y 

7 de mayo de 2011. 

Trigésimo 

Sexta         

Convención 

Anual  

10-12 de agosto 

de 2011 

El Gran Meliá 

Golf Resort 

C O L E G I O  D E  N U T R I C I O N I S T A S  Y  D I E T I S T A S  D E  P U E R T O  R I C O  

 Camisetas $10.00 

 Gorras $10.00 

 Pulseras $2.00 

 Boletos  $2.00 

 Luminarias $5.00 

 

Te invitamos a colaborar 

para apoyar la causa de 

la lucha contra el 

Cáncer.  Te esperamos 

para el desfile a las 

3:00pm el sábado, 4 de 

junio en el Parque    

Central de San Juan. 

Las Lcdas. Nélida      

Maldonado y Socorro 

Ramos representan al   

Colegio en el esfuerzo 

“Relevo por la Vida” de 

la Sociedad Americana 

del Cáncer.  Este año el 

Colegio montará su    

equipo bajo el nombre de 

“Radicales Libres”.      

 

Estaremos en el evento 

de cierre de la Región 

Metro-San Juan. 

El  mismo se llevará a 

cabo el 4 y 5 de junio en 

el Parque Central de San 

Juan.   Para la compra de       

camisetas, que son el  

pase de entrada, envía 

mensaje electrónico a: 

socorro_ramos@yahoo. 

com.  

El costo de los artículos 

promocionales del evento 

es como sigue:  



Celebración 10 años de Equilibrium 

P A G E  3  C A R T A  # 3  

Este año celebramos 10 años 

desde que se publicó la primera 

edición de  Equilibrium en  

enero de 2001 por la Lcda. 

Wanda Rivera Padró.  En la      

Actividad Cumbre del Mes de 

la Nutrición se reconocerán a 

los miembros de nuestro   

Colegio que colaboraron      

durante los diez años en los 

que se ha publicado la 

revista Equilibrium. En 

la revista Caras del mes de 

marzo saldrá una  reseña   

sobre la revista Equilibrium y 

las personas que han         

trabajado para que           

Equilibrium sea la revista 

profesional de nuestro Cole-

gio.  Los invitamos a que 

apoyen nuestros  esfuerzos y 

adquieran esta edición de la 

revista Caras. 

 

Felicitamos a nuestras  

colegas por su excelente 

labor con nuestra revista  

profesional. 

 

 

accesar a la información 

que necesitas.                

Actualmente seguimos   

trabajando en la              

actualización de la        

información y la manera 

de  ofrecer más servicios  a 

través de la página       

electrónica.  Aún puedes 

hacernos llegar tus         

recomendaciones para   

seguir mejorando la 

manera de llevar la        

información a 

nuestros colegiados. 

 

Ya está disponible el 

nuevo modelo de la  

página  cibernética del 

Colegio de Nutricionistas 

y Dietistas de Puerto Rico.  

Se actualizó el diseño y los 

enlaces para que de una 

manera más rápida puedas 

Comisión de Internet 

Comisión de Legislación 

En el Anejo # 1 

encontrará las 

nuevas Guías 

Dietarias para 

los Americanos 

2010, además 

las puede 

conseguir en 

www.dietary 

guidelines.org 

La Comisión de Legislación 

está trabajando con las         

ponencias de varios proyectos 

de ley entre ellos el P. de la C. 

3091 donde se requiere a    

todas las aseguradoras,          

organizaciones de servicios de 

salud constituidas,  planes de 

seguros y asociaciones con 

fines no pecuniarios, que   

suscriben seguros de servicios 

de salud en Puerto Rico, que 

incluyan, como parte de sus       

cubiertas, servicios de salud      

provistos por profesionales de    

Nutrición y Dietética          

licenciados; y para otros fines 

relacionados.  Esto es muy 

importante para  nuestra     

profesión y así llevaremos el  

mensaje en nuestra ponencia. 

El Recinto de Ciencias 

Médicas está ofreciendo la 

Maestría en Ciencias de la 

Salud con Especialidad en 

Nutrición. En el Anejo # 2 

encontrará más información. 



Primas para Póliza de Cuidado de Cáncer Triple Protección 

Dorada de Triple S 

La Asociación Dietética Americana, Capítulo de Puerto Rico invita a la Convención # 54  que se celebrará 

del 9 al 11 de marzo 2011 en el  Centro de Convenciones de Puerto Rico.  El Programa promete ser uno muy 

variado a tono con las necesidades educativas de nuestros profesionales. Se estará presentando lo último      

relacionado con las Nuevas Guías Alimentarias 2010, lactancia, obesidad, diabetes, nuevo código de            

alimentos, manejo de conflictos; los auspiciadores presentaran los últimos productos. No te pierdas la          

participación de los siguientes invitados:  

Miércoles, 9 de marzo a la 1:30 pm Conferencia The Role of Plant-Based Diets in Hyperlipidemia, Weight 

Loss and Diabetes. Presenta: Karmeen Kulkani, MS, RD, BC-ADM, Chief Director Scientific Affairs   

Abbott Diabetes Care 

Jueves, 10 de marzo a las 10:00 am: Conferencia Lydia J. Roberts, Dietetic Practice Based Research: Research  

for the Profession by the Profession Presenta: Esther F. Myers, PhD., RD, FADA Chief Science Officer 

Research and Strategic Business Development, American Dietetic Association 

Viernes, 11 de marzo a las 3:30pm: Impacto de la Crisis Económica en la Alimentación del Puertorriqueño 

             Presenta: Sr. Gustavo Vélez, Economista Reconocido en Puerto Rico. 

 

Para más información de este evento deberá comunicarse con la Sra. Minerva Martínez al 787-753-7144. 

Anuncios 

Convención ADA, Capítulo de Puerto Rico 2011 

Beneficio Individual Pareja Padre o Madre 

soltero con hijos 

Familiar 

  

De 0 a 65 años 

  

  

$9.90 

  

$ 13.40 

  

$ 11.30 

  

$ 15.75 

  

De 66  años o más 

  

  

$ 18.00 

  

$ 25.20 

  

$ 20.25 

  

$ 27.00 

Para acogerse a la póliza o mayor información pueden comunicarse con el  Sr. Roberto J. Cruz Rivera al      

787-455-1050 o al correo electrónico robertojcruzrivera@yahoo.com. 
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C O L E G I O  D E  N U T R I C I O N I S T A S  Y  D I E T I S T A S  D E  P U E R T O  R I C O  



P.O. Box 362471 

San Juan, PR  00936-2471 

 

Avenida San Patricio # 830 

Río Piedras, PR  00921 

Tél. 787-782-1678, 782-1620, 787-1605 

Fax: 787-793-7222 

E-mail: cndpr@hotmail.com 

Página Web: www.nutricionpr.org 

Condolencias 

Ofrecemos nuestras condolencias y solidaridad a 

la Lcda. Ana Rivera por la muerte de su madre y 

a la familia de     nuestra colega la Lcda. Yazmín 

Rodríguez por su fallecimiento en días recientes.   

Elevamos una oración para que nuestra com-

pañera y la familia de nuestra colega reciban la 

Fortaleza que solamente Dios puede proveer para 

enfrentar tan sensible pérdidas. 

 
Convocatorias 

El Doctor’s Center Hospital de 

Manatí solicita Técnico de Dietas.             

Interesados comunicarse con la Sra. 

Brenda Lugo al 787-621-3326. 

El Hospital San Juan Bautista de Caguas tiene 

plaza vacante de Dietista Clínica, Salario 

1971.67+50.00 on call= 22021.67. Plan Medico, 

15 días de vacaciones,  12 días por  enfermedad. 

Para más información   favor de    comunicarse 

con la Lcda. Vilma T. Ramos 787-653-0550 ext. 

2052 o e-mail vlmramos@yahoo.com .  

Atlantis Healthcare, The Renal Center of 

Toa Baja solicita a tiempo completo  Dietista 

para cubrir areas de Lares, Manatí y Ponce a 

tiempo parcial.  Interesados enviar resume a:              

damaris.vazquez@atlantishgi.com 
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El Departamento de Salud y          

Servicios Humanos, Administración 

de    Familias y Niños del Municipio 

Autónomo de Dorado solicita           

Coordinadora de Nutrición y             

Nutricionista por Contrato.           

 

Pueden solicitar en la siguiente         

dirección: 

 

Proyecto Head Start 

C/Méndez Vigo #341 

Altos Edif. Centro de Gobierno  

Luis Muñoz Marín 

Dorado, PR  00646 


